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ABSTRAK 
 
SONIA LIFIA, 2020: Pengaruh Solvabilitas, Pertumbuhan Penjualan dan Biaya 
Agensi Manajerial terhadap  Financial Distress Pada Perusahaan Properti dan Real 
Estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2018. Fakultas Ekonomi. 
Universitas Negeri Jakarta. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Solvabilitas (X1), Pertumbuhan 
Penjualan (X2), dan Biaya Agensi Manajerial (X3) terhadap Financial Distress (Y). 
Pada penelitian ini menggunakan data sekunder yaitu Laporan Tahunan dan Laporan 
Keuangan perusahaan Perusahaan Properti dan Real Estate yang terdaftar di Bursa 
Efek tahun 2016-2018. Dengan teknik pengambilan sampel yaitu metode purposive 
sampling dan terpilih 43  perusahaan  sebagai sampel dengan total observasi sebesar 
129 data. Analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda 
menggunakan software SPSS 23. 
Penelitian ini memperoleh hasil sebagai berikut: (a) solvabilitas berpengaruh negatif 
dan signifikan terhadap  financial distress (b) pertumbuhan penjualan berpengaruh 
negatif dan signifikan terhadap financial distress (c) biaya agensi manajerial tidak 
berpengaruh terhadap financial distress.  
Kata kunci: Solvabilitas, Pertumbuhan Penjualan, Biaya Agensi Manajerial, 
Financial Distress 
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ABSTRACT 
 
SONIA LIFIA, 2020: The Effect of Solvency, Sales Growth and Managerial Agency 
Costs on Financial Distress in Property and Real Estate Companies listed on the 
Indonesia Stock Exchange in 2016-2018. Faculty of Economics. State University of 
Jakarta. 
This research aims to examine the effect of Solvency (X1), Sales Growth (X2), and 
Managerial Agency Costs (X3) on Financial Distress (Y). This study uses secondary 
data, namely Annual Reports and Financial Statements of Property and Real Estate 
Companies listed on the Stock Exchange 2016-2018. With the sampling technique, 
namely purposive sampling method and 43 companies were selected as samples with 
a total observation of 129 data. The analysis used is multiple linear regression 
analysis using SPSS 23 software. 
This study obtained the following results: (a) solvency has a negative and significant 
effect on financial distress (b) sales growth has a negative and significant effect on 
financial distress (c) managerial agency costs have no effect on financial distress.  
Keywords: Solvency, Sales Growth, Managerial Agency Costs, Financial Distress
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(Umar bin Khattab) 
 
“Kesuksesan tidak terwujud karena tidak pernah membuat kesalahan. Tapi, tidak 
pernah membuat kesalahan yang sama untuk kedua kalinya” 
(George Bernard Shaw) 
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kepada saya sehingga bisa sampai pada tahap ini, juga untuk semua orang yang telah 
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selalu dalam lindungan Allah SWT. 
  vii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Dengan memanjatkan puji syukur atas kehadirat Allah SWT, yang 
telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga peneliti dapat 
menyelesaikan penyusunan proposal penelitian ini. Proposal penelitian ini 
disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk mendapatkan Gelar 
Sarjana Ekonomi pada Program Studi S1 Akuntansi, Fakultas Ekonomi, 
Universitas Negri Jakarta. 
Proposal penelitian ini tak terlepas dari berbagai pihak yang turut 
membantu dan mendukung sehingga proposal penelitian ini dapat 
diselesaikan. Maka dalam kesempatan ini, peneliti ingin mengucapkan 
terimakasih kepada semua pihak yang telah memberikan kontribusi dalam 
penyelesaian proposal penelitian ini. Secara khusus pada kesempatan ini 
peneliti menyampaikan terimakasih kepada: 
1. Orangtua serta keluarga yang selalu mendukung untuk memberikan 
semangat dan motivasi agar cepat lulus, serta selalu mendampingi 
selama penyusunan proposal penelitian ini.  
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Achmad Fauzi Zaini, S.Pd., M.Ak selaku dosen pembimbing 2  yang telah 
memberikan arahan, bimbingan dan informasi-informasi mengenai 
penelitian kepada peneliti, serta telah meluangkan waktu baik tatap muka 
maupun online untuk membimbing peneliti dalam meyelesaikan proposal 
penelitian ini. 
5. Seluruh dosen Fakultas Ekonmi Universitas Negeri Jakarta yang telah 
memberikan dukungan dan bimbingan kepada penulis. 
6. Gaguk Feby H dan Fatimah Zahra yang selalu memberi support dan 
menjadi pendengar keluh kesah selama mengerjakan proposal penelitian 
ini.  
7. Sahabat terbaik yaitu Siti Farhah, Mirna Ardiani, Devina Ramadhani dan 
Elsha Indriana yang telah memberikan semangat, menghibur, doa dan 
juga masukan kapada peneliti.  
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